
Методическое обеспечение 

 

Обязательная 

часть 

не менее 60% 

группы 

ранний возраст 

2 -3 лет 

младшая 

3 -4 лет 

средняя 

4 – 5 лет 

старшая 

5 – 6 лет 

подготовительная 

6 – 8 лет 

1. Физическое 

развитие 

Лайзане С.Я 

Физическая 

культура для 

малышей. 

Москва: 

Просвещение. 

– 2017. 

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн

ые занятия с 

детьми 3 – 4 

лет. Москва: 

Просвещение. 

– 2017. 

Утробина К.К. 

Занимательная 

физкультура в 

детском саду 

для детей 4-5 

лет. Москва: 

ГНОМ и Д. -  

2017. 

Утробина К.К. 

Занимательная 

физкультура в 

детском саду 

для детей 5 - 6 

лет. Москва: 

ГНОМ и Д. -  

2017. 

Утробина К.К. 

Занимательная 

физкультура в 

детском саду для 

детей 6 - 7 лет. 

Москва: ГНОМ и 

Д. -  2017. 

Тарасова Т. А. Я и мое здоровье: практическое пособие для развития и укрепления 

навыков здорового образа жизни у детей от 2 до 7 лет: программа занятий, 

упражнения и дидактические игры 

2. Социально – 

коммуникативное 

развитие 

 

Абрамова 

Л.В., 

Слепцова 

И.Ф. 

Социально-

коммуникати

вное развитие 

дошкольнико

в (2-3 группа 

раннего 

возраста) 

Мозаика-

Синтез. – 

2017. 

Абрамова 

Л.В., 

Слепцова 

И.Ф. 

Социально-

коммуникатив

ное развитие 

дошкольников 

(3 – 4 года) 

Мозаика-

Синтез. – 

2017. 

Абрамова 

Л.В., 

Слепцова И.Ф. 

Социально-

коммуникатив

ное развитие 

дошкольников 

(4 – 5 лет) 

Мозаика-

Синтез. – 

2017. 

Абрамова 

Л.В., 

Слепцова И.Ф. 

Социально-

коммуникатив

ное развитие 

дошкольников 

(5 – 6 лет) 

Мозаика-

Синтез. – 

2017. 

Абрамова Л.В., 

Слепцова И.Ф. 

Социально-

коммуникативно

е развитие 

дошкольников (6 

– 8 лет) Мозаика-

Синтез. – 2017. 

Куцакова Л.В. 

Трудовое 

воспитание в 

детском саду. 

Мозаика-

Синтез. – 

2017. 

Куцакова Л.В. 

Трудовое 

воспитание в 

детском саду. 

Мозаика-

Синтез. – 

2017. 

Куцакова Л.В. 

Трудовое 

воспитание в 

детском саду. 

Мозаика-

Синтез. – 

2017. 

Куцакова Л.В. 

Трудовое 

воспитание в 

детском саду. 

Мозаика-

Синтез. – 2017. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. Мозаика-Синтез. – 2017. 

1. Познавате

льное развитие 

 

 

 

 

О.В. Дыбина. 

Ознакомлени

е с 

предметным 

и социальным 

окружением 

О.В. Дыбина. 

Ознакомлени

е с 

предметным 

и 

социальным 

О.В. Дыбина. 

Ознакомлени

е с 

предметным 

и 

социальным 

О.В. Дыбина. 

Ознакомлени

е с 

предметным 

и 

социальным 

О.В. Дыбина. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мозаика-

Синтез. – 

2017. 

окружением 

Мозаика-

Синтез. – 

2017. 

окружением 

Мозаика-

Синтез. – 

2017. 

окружением 

Мозаика-

Синтез. – 

2017. 

Мозаика-

Синтез. – 2017. 

О.А. 

Соломеннико

ва. 

Ознакомлени

е с природой 

в детском 

саду. 

Мозаика-

Синтез. – 

2017. 

О.А. 

Соломеннико

ва. 

Ознакомление 

с природой в 

детском саду. 

Мозаика-

Синтез. – 

2017. 

О.А. 

Соломенников

а. 

Ознакомление 

с природой в 

детском саду. 

Мозаика-

Синтез. – 

2017. 

О.А. 

Соломенников

а. 

Ознакомление 

с природой в 

детском саду. 

Мозаика-

Синтез. – 

2017. 

О.А. 

Соломенникова. 

Ознакомление с 

природой в 

детском саду. 

Мозаика-Синтез. 

– 2017. 

Колесникова 

Е.В. 

Математика 

для детей 3 - 4 

лет. Москва: 

Сфера. – 2017. 

Колесникова 

Е.В. 

Математика 

для детей 4 -5 

лет. Москва: 

Сфера. – 2017. 

Колесникова 

Е.В. 

Математика 

для детей 5 - 6 

лет. Москва: 

Сфера. – 2017. 

 

Колесникова 

Е.В. Математика 

для детей 6 - 7 

лет. Москва: 

Сфера. – 2017. 

4. Речевое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гербова В.В. 

Развитие речи 

в детском 

саду 2- 3 

года. Москва: 

Мозаика-

синтез. – 

2020. 

Ушакова О.С. 

Развитие речи 

детей 3-4 лет. 

Москва: 

Вентана-Граф. 

– 2017. 

Ушакова О.С. 

Развитие речи 

детей 4-5 лет. 

Москва: 

Вентана-Граф. 

– 2017. 

Ушакова О.С. 

Развитие речи 

детей 5-6 лет. 

Москва: 

Вентана-Граф. 

– 2017. 

Ушакова О.С. 

Развитие речи 

детей 6-7 лет. 

Москва: 

Вентана-Граф. – 

2017. 

Ушакова О.С. 

Чтение 

художественн

ой литературы 

(3 – 4 года). 

Москва: 

Сфера. – 2017. 

Ушакова О.С. 

Чтение 

художественн

ой литературы 

(4 – 5 лет). 

Москва: 

Сфера. – 2017. 

Ушакова О.С. 

Чтение 

художественн

ой литературы 

(5 – 6 лет). 

Москва: 

Сфера. – 2017. 

Ушакова О.С. 

Чтение 

художественной 

литературы (6 – 

7 лет). Москва: 

Сфера. – 2017. 

Журова Л.Е. Обучение 

дошкольников грамоте. Москва: 

Школьная пресса. – 2019. 

5. Художественно 

– эстетическое 

развитие 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. – Москва: Мозаика-

Синтез. – 2017. 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. - Москва: Мозаика-Синтез. 

– 2017.  

Лиштван З.В. Конструирование в детском саду. – Москва: Мозаика-Синтез. – 2017. 

 



 

Методическое обеспечение 

 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательн

ых отношений 

не более 

40% 

группы 

Ранний 

возраст 

 2 -3 лет 

Младшая  

3 -4 лет 

Средняя  4 

– 5 лет 

Старшая     

5 – 6 лет 

Подготовите

льн ая 

6 – 8 лет 

Социально – 

коммуникатив

но е развитие 

Тимофеева Л.Л. 

Формирование культуры безопасности у  детей от 3 до 8 лет 

Стеркина Р.Б., Князева О.Л., Н.Н. Авдеева «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» 

 


